
 Mode chronomètre

1. Appuyez sur le bouton [MODE] pour accéder au mode chronomètre.

2. Appuyez sur la touche [RESET] pour remettre l'affichage à "00M 00S".

3. Appuyez sur le bouton [START/STOP] pour commencer le comptage.

4. Appuyez sur le bouton [START/STOP] pendant le comptage pour
mettre en pause.  Appuyez à nouveau sur la touche [START/STOP] pour
reprendre.

5. Appuyez sur le bouton [RESET] pour remettre le comptage à "00M00S"

Bouton “commutateur de
sélection d’alarme”

Bouton “commutateur de
sélection de vérouillage”

Tous les boutons
sont utilisables.

Tous les boutons sont
inutilisables.

L’alarme sonne pendant 10 sec
et la LED clignote

L’alarme ne sonne pas mais la
LED clignote
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USAGE SILENCIEUX UNIQUEMENT DANS
LA BSN



1. Appuyez sur le bouton [MODE] pour accéder au mode minuterie.

2. Appuyez sur le bouton [RESET]. L'écran affiche alors "00M 00S".

3. Appuyez sur les boutons [10min], [5min], [1min] ou [10sec] pour régler
le temps.

Si le chiffre est trop avancé, il faut appuyer sur [RESET] pour
remettre à "00M00S".

4. Appuyez sur le bouton [START/STOP] pour commencer le décompte.

5. Appuyez sur la touche [START/STOP] pendant le décompte pour faire
une pause et pour reprendre.

6. Lorsque le décompte est terminé, le minuteur émet un signal sonore
continu pendant environ 10 secondes et la LED clignote simultanément. 

Un comptage du temps en plus commence alors, le comptage ne
s’arrête qu’une fois que la minuterie a été totalement arrêtée. 

7. Appuyez sur  n'importe quel bouton  pour arrêter le comptage.

Appuyez à nouveau sur le bouton après l'arrêt pour revenir au dernier

réglage. 
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 Mode chronomètre

1. Appuyez sur le bouton [MODE] pour entrer en mode chronomètre.

2. Appuyez sur les boutons [MIN] et [SEC] en même temps pour effacer
l'affichage. 

3. Appuyez sur le bouton [START/STOP] pour commencer à compter.  

4. Appuyez sur le bouton [START/STOP] pour faire une pause pendant le
comptage. Réappuyez sur le bouton [START/STOP] pour continuer.
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1. Appuyez sur le bouton [MODE] pour entrer en mode minuterie. 

2. Appuyez sur [MIN] et [SEC] en même temps pour remettre l'affichage à 0. 

3. Appuyez sur le bouton [HOUR], [MIN], [SEC] pour régler la minuterie. 
Continuez à appuyer sur le bouton pour l'avance rapide des chiffres. 
Si l’heure dépasse ce dont vous avez besoin, appuyez  sur [MIN] et
[SEC] en même temps pour remettre l'affichage à 0. 

4. Appuyez sur le bouton [START/STOP] pour démarrer le compte à
rebours. 

5. Appuyez sur le bouton [START/STOP] pour suspendre le décompte.
Réappuyez sur le bouton [START/STOP] pour continuer le compte à
rebours.

6. Lorsque le temps est écoulé, l'alarme commence à sonner et le voyant
commence à clignoter en même temps. Appuyez sur n'importe quel bouton
pour arrêter l'alarme/flash. Lorsque l'alarme/flash s'arrête, il revient
automatiquement au dernier réglage. 
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